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Zuverlassig an Ihrer Seite

Psychiatrische
Institutsambulanz
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Aufgaben und Leistung

Die Ambulanzbehandlung steht allen Patientinnen und Patien-
ten mit einer psychischen Erkrankung offen, bei denen eine
langfristige und engmaschige Behandlung notwendig ist und
fur die eine Behandlung durch niedergelassene Fachérztinnen
und -arzte sowie Psychotherapeutinnen und -therapeuten nicht
ausreicht, insbesondere bei schweren, chronischen psychischen
Erkrankungen.

Im Einzelfall kann die Behandlung auch bei Ersterkrankungen
oder Erkrankungen von kurzer Dauer indiziert sein, wenn zur
Vermeidung einer stationaren Aufnahme eine medizinisch
notwendige Behandlung andernorts nicht wahrgenommen
werden kann.



Die Leistung wird durch ein multiprofessionelles Team er-

bracht. Das Team besteht aus:

e Fachérzten und Facharztinnen fiir Psychiatrie
und Psychotherapie sowie Assistenzarztinnen
und Assistenzarzte

Psychologen und Psychologinnen
Sozialpddagogen und -padagoginnen

Psychiatrischem Fachpersonal
Ergo- und Arbeitstherapeuten und -therapeutinnen

Auch non-verbale Therapieangebote wie Musiktherapie, Kunst-
therapie und Sporttherapie sind mdglich. Das Behandlungs-
angebot umfasst interdisziplinare Diagnostik, Behandlung,
Beratung und Rehabilitationsplanung und erfolgt in Form

von Einzel- und Gruppenbehandlung, ggf. unter Einbeziehung
externer bzw. komplementarpsychiatrischer Einrichtungen und
Dienststellen.



Allgemeines Behandlungsangebot
¢ Ambulante psychiatrische und psychotherapeutische Be-

handlung aller Formen psychischer Stérungen, bei Bedarf
Hausbesuche

Fachpsychiatrische Krankenpflege

Fachspezifische, zielorientierte sozialpadagogische Unter-
stlitzung
Interdisziplinare Rehabilitationsplanung

Ambulante und ggf. stationare Kriseninterventionen
Heimbetreuungen

Engmaschige Zusammenarbeit mit externen Einrichtungen
der Region



Anmeldung

In der Regel ist eine Uberweisung durch den/die Fach- bzw.
Hausarzt/-arztin erforderlich.

Daneben kann aber auch schon wahrend eines stationar-
psychiatrischen Aufenthalts eine Anmeldung durch den/die
Stationsarzt/-arztin erfolgen.

Fiir Krisen- und Ausnahmesituationen steht (auch sonn- und
feiertags) rund um die Uhr ein Ansprechpartner in der Not-
aufnahme des Klinikums Ingolstadt zur Verfiigung.

Die Sprech- und Behandlungszeiten sind Montag bis Freitag
von 8.00 bis 12.00 Uhr, sowie Dienstag bis 16.00 Uhr oder
nach Vereinbarung.

Sie finden die Psychiatrische Institutsambulanz in den
Raumlichkeiten der kbo-Tagesklinik Eichstatt, Hindenburg-
straBe 2, 85072 Eichstatt.



Kontakt

kbo-Donau-Altmihl-Kliniken
Psychiatrische Institutsambulanz Eichstatt
HindenburgstraBe 2

85072 Eichstatt

Telefon | 0841 880-4235
Web | kbo-dak.de

Wir sind gern fiir Sie da! Sie méchten einen Termin vereinbaren
oder haben eine Frage? Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Prof. Dr. Andreas Schuld

Chefarzt

Telefon | 0841 880-2200

Fax | 0841 880-2209

E-Mail | andreas.schuld@kbo.de
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