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Wozu eine Gedächtnissprechstunde?
Über Schwierigkeiten mit dem Gedächtnis klagen viele Men-

schen jenseits der Lebensmitte. Oft ist das harmlos, manchmal 

steckt eine heute behandelbare Krankheit dahinter. In der Ge-

dächtnissprechstunde untersuchen spezialisierte Fachärztinnen 

und -ärzte und Psychologinnen und Psychologen das Gedächt-

nis und klären die Ursache. Falls eine Störung vorliegt, wird 

auch eine Behandlung empfohlen.

Wer kann in die Gedächtnissprechstunde kommen?
Alle, die sich Sorgen wegen ihres Gedächtnisses machen und 

von einem Hausarzt überwiesen werden.

Wie melde ich mich an?
Sie vereinbaren unter der Telefonnummer 0841 880-2205 

einen Termin für die Gedächtnissprechstunde.  

Gerne können Sie sich zu dem Termin von Angehörigen 
begleiten lassen.

Wie ist der weitere Ablauf?
Zunächst werden Sie an ein oder zwei Terminen eingehend

testpsychologisch und fachärztlich untersucht. Bitte bringen 

Sie zur Untersuchung, falls vorhanden, Brille und Hörgerät mit.

Die Ergebnisse werden in einer Teambesprechung erörtert, 

um notwendige weitere Untersuchungen (z. B. Laborunter-

suchungen, neurologische Abklärung) festzulegen. In einem 

Abschlussgespräch mit Ihnen werden die Untersuchungsergeb-

nisse und die Möglichkeit einer Behandlung und sozialer Hilfen 

besprochen. Die überweisenden Ärztinnen und Ärzte erhalten 

einen abschließenden Bericht mit einer Therapieempfehlung.
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Informationen für die überweisende Ärztinnen 
und Ärzte
Die Gedächtnissprechstunde ist ein ergänzendes Angebot. 

Die Patientinnen und Patienten bleiben grundsätzlich in Ihrer 

Behandlung.

Unser Angebot umfasst:

•	 Koordination der ergänzenden apparativen Diagnostik

•	 Differentialdiagnostik

•	 Angehörigengruppe

•	 Medikamentenplan

Bei Bedarf:

•	 fachpflegerische Betreuung und Pflegeplanung

•	 sozialpädagogische Beratung und Betreuung

Um Doppeluntersuchungen zu vermeiden, bitten wir Sie 

folgende Vorbefunde – falls vorhanden – der Anmeldung 

beizulegen:

•	 Labor (z. B. Blutbild, Quick, BSG, Elektrolyte, Kreatinin, 

SD-Werte, CRP, gamma-GT, Glucose, Cholesterin, Vit. B12)

•	 CCT/NMR

•	 EEG

Über uns
In der Gedächtnissprechstunde untersucht ein speziell auf 

dem Gebiet der Hirnleistungsstörung ausgebildetes und 

erfahrenes Team aus Ärztinnen und Ärzten, Psychologinnen 

und Psychologen, Sozialpädagoginnen und -pädagogen und 

Pflegepersonal  die Gedächtnisprobleme und ordnet sie diag-

nostisch ein. Sie findet in den Räumen der Institutsambulanz 

der kbo-Donau-Altmühl-Kliniken in Ingolstadt statt.



Kontakt

kbo-Donau-Altmühl-Klinik Ingolstadt 

Krumenauerstraße 25 

85049 Ingolstadt

Web	 |	 kbo-dak.de

Wir sind gern für Sie da! Sie möchten einen Termin vereinbaren 
oder haben eine Frage? Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Prof. Dr. Andreas Schuld  

Chefarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie II 

Telefon	|	 0841 880-2251

Fax	 |	 0841 880-2209

E-Mail	 |	 andreas.schuld@kbo.de

Reiner Heigl 

Oberarzt

Fax	 |	 0841 880-2245

E-Mail	 |	 reiner.heigl@kbo.de

Psycholog*innen der Ambulanz

Terminvereinbarung über die Ambulanzleitstelle
Telefon	|	 0841 880-2205

Von 16.00 Uhr bis 8.00 Uhr und an Sonn- und Feiertagen:  

Telefon	|	 0841 880-0

Falls Sie den vereinbarten Termin nicht wahrnehmen können, 

bitten wir um eine schnellstmögliche Absage unter der Telefon-

nummer 0841 880-2205.
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